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ITALIENISCH DEUTSCH N-
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Insekt 
Wildtier

essbar US
DA

Grösse Kommentar

Ajuga reptans Bugola Kriechender 
Günsel

Heilpflanze

Arctostaphylos uva-
ursi

Uva ursina Echte Bärentraube

Asarum canadense Asaro canadese, 
zenzero selvatico

Kanadische 
Haselwurz

Campanula 
poscharskyana

Campanula serba Hängepolster-
Glockenblume

Fragaria spp. Fragola Erdbeere x

Fragaria vesca Fragola del bosco Walderdbeeren i,w x

Glechoma 
hederacea

edera terrestre Gundermann, 
Gundelrebe

Bodendecker, Heilpflanze

Menta Piperita menta Pfefferminze x Bodendecker

Phlox stolonifera Phlox stolonifera Wander-Phlox

Phlox subulata Phlox subulata Polster-Phlox

Portulaca oleracea Lattuga dei 
minatori, portulaca

Portulak x

Rubus nepalensis Lampone del 
Nepal

Nepal-Himbeere x

Sedum spp. Borraccina

Thymus praecox, 
Timo vulgaris

Timo selvatico Quendel x

Trifolium spp. Trifoglio Klee

Viola odorata Viola mammola Duftveilchen x
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